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BozZicno in novoletno vodcilo

ﬁ rage zupljanke, dragi Zupljani.
Kot bratje in sestre se na boZic
spominjamo Gospodovega prvega
prihoda na nas svet. Ne pozabimo,
da je prisel zaradi nas, da nas iztr-
ga iz suznosti greha in opolnomo-
¢i, da postanemo svobodni boZji
sinovi in hcere. To pa v polnosti
lahko stori samo z nasim sodelo-
vanjem, in sicer tako, da ga sprej-
memo Vv svoje Zivljenje.

On je nas Odresenik in ¢aka, da se
odpremo za njegovo ljubezen. Pr-
vi€ je priSel kot dete v jaslih. Verje-
tno zato, ker smo dojenckov nava-
dno veseli, ne bojimo se jih, radi
jih sprejmemo, saj nas spominjajo
na novo Zivljenje. In v tem duhu

vam za letoSnje boZi¢ne praznike
in v novem letu Zelimo obilo pogu-
ma, da boste sprejeli novo Zivlje-
nje, ki ga prinasa Kristus, in odpr-
tosti, da boste sledili njegovim po-
budam. Zelimo vam tudi vztrajno-
sti in moci, da kljub preizkusnjam,
ki jih Gospod dopusc¢a v nasem Zi-
vljenju, ne boste izgubili vere, am-
pak se boste v Casu stiske popol-
noma naslonili na Kristusa. Tako
bodo tudi nase preizku$nje rojeva-
le upanje.

Vse dobro vam Zelimo,

Zupnik Peter,

duhovnika Gregor in Janez,
sestra Helena in Gasper Anton

Friprava na zakon

jéakovostna priprava na zakon

pripomore k trdnosti zveze.
Skupnost  Emanuel organizira
pripravo za pare, ki se Zelijo
cerkveno porociti. Na osmih
srecanjih bomo  obravnavali
naslednje teme: komunikacija,

spolnost, sem/bom svoboden/-na,
zakrament zakona, mo¢ molitve,
rodovitnost para, postani to, kar

si, izpolnjenost v zakonu. Srecanja
bodo potekala v veroucnih
prostorih nase Zupnije vsakih 14
dni ob petkih od 19.00 do 21.00.
Prvo sreanje bo v petek, 16.
januarja 2026, ob 19.00.

Prijave in informacije:
priprava.na.zakon@gmail.com,
041 859 531 (Mihaela)



Duhooni pogled na posledice
asistiraneqga amomora

Kaj pravi krs¢anska vera o smrti, veCnem Zivljenju in posledicah nasih
dejanj, ki se dotikajo Zivljenja? O tej temi smo naleteli na dober
komentar na spletnem portalu Domovina.je, ki je bil objavljen nekaj dni

pred referendumom.

0 moralno-eti¢nih vidikih asistira-
nega samomora je bilo Ze veliko iz-
reCenega, zato tu ne bi ponavljal do-
bro argumentiranih razlogov proti,
dodal pa bi zelo pomemben duhovni
vidik posledic samovoljnega konca-
nja zZivljenja.

Ta pogled bi lahko nagovoril ¢love-
ka, ki verjame, da Zivljenje duse ni
vezano zgolj na dolzZino Zivljenja fi-
zitnega telesa, ampak traja vecno.
Na kakovost Zivljenja v ve€nosti uso-
dno vpliva nacin nasega tuzemskega
Zivljenja. Vse nase dobre in slabe
odlocitve ter posledi¢no dobra in
slaba dejanja prikli¢ejo v nasa Zivlje-
nja primerne posledice. Teh pa med-
sebojno vec¢inoma ne znamo pove-
zati in tako brez moci opazujemo,
kako nas bremena bolezni in notra-
njih stisk lahko vedno bolj tezijo.
Vendar ni treba, da je tako. Lahko
izberemo svetlo pot. Pomo¢ nam je
dana v jasnih navodilih skrivnosti
zivljenja, razkrita v BoZji besedi,
desetih zapovedih in dodatnih dveh
zapovedih ljubezni. Ignoriranje in

krSenje teh za duSo predstavlja
strahotno breme, s katerim se mora
nujno soociti v prihodnosti, ¢e ne
naredi potrebnega koraka.

Cloveku, ki se nagiba k samomoru,
sporoc¢am ...

Kar bi rad spregovoril ¢loveku, ki se
nagiba k samomoru, je to, da gre
razumeti njegov brezup zaradi
dolgotrajne notranje stiske in
telesnih bolecin vsled tezke bolezni.
Je pa zmotno verjeti, da se da to
razreSiti s samomorom. Telesna
boleCina s smrtjo res preneha,
vprasanje pa je, ali je ¢lovek, Cigar
bistvo je dusa sama, pripravljen na
sre€anje s svojim Stvarnikom.

K potrebnemu samooblikovanju mu
je podarjena neodtuijljiva svobodna
volja, da razpolaga s svojim
zivljenjem tako, kot ve, zna in Zeli.
Premalo pa se zaveda, da so lahko
bolecine, ki jih prestaja dusa zaradi
neurejenega Zivljenja, onstran
mnogo hujse, kot ji jih je v Casu
Zivljenja povzrocalo telo.



Nikjer v BoZjih delih ni zapisano, da
je samomor dovoljen izhod v sili.
Zivljenje nam je bilo podarjeno z
ljubeznijo in prav je, da se v ljubezni
vrnemo nazaj k Njemu, ki nas je
poslal na ta svet, da se izpopolnimo
in duhovno obogatimo za vecno
Zivljenje.

Izguba ljubezni do samega sebe

Samomor ni dejanje ljubezni.
Samomor pomeni izgubiti ljubezen
celo do samega sebe. Ce je tako, kje
potem na drugi strani najti to
izgubljeno ljubezen? Tu velja rek
»kakor drevo pade, tako oblezi«. Ali
je lahko srecen ta, ki ni ljubljen in
ne ljubi? Kjer ni ljubezni, je tema.

Clovek bi moral v svojem zrelem
zavedanju dosledno preiskati vse
svoje Zivljenje in prepoznati vse
prestopke in grehe, ki jih je storil.
Iskreno bi se moral pokesati in tudi
odpustiti ljudem vse, s ¢imerkoli so
ga prizadeli, ter kon¢no prositi
Odresenika, da mu vse grehe odpusti

in mu pomaga nositi kriz trpljenja
do konca, do snidenja z Njim, ko
konéno preminejo vse bolecine in
Zalosti, nadomesti pa jih radostno
bivanje s svojim Stvarnikom,
Odresenikom.

Nespravljen ¢lovek si z zakljuénim
dejanjem samomora, ki ga je
nemogocCe vnaprej obZalovati in se
zanj kesati, izbere tezko pot v
vecnost, vredno obZalovanja.

Zato se mi zdi pomembno, da
Cloveka ne zaslepimo z lainim
upanjem v gotovo resitev njegove
stiske z asistiranim koncanjem
Zivljenja. Resni¢no pomembno je, da
ga ljubimo, mu pomagamo, stojimo
ob strani, molimo zanj in mu
odstiramo pogled v vec¢no Zivljenje.

Miha Kranjec

Clanek Duhovni pogled na posledice
asistiranega samomora je bil
objavijen 20. 11. 2025 na portalu
Domovina.je.




dBiblicna shupina
(o svetopisemshi maraton

$ ragi zupljani,

novo leto prinasa tudi novo
priloznost, da se bolj gorece
odpravimo na pot za Gospodom
Jezusom Kristusom. Kot je klical
prve ucence, klice tudi nas:
»Hodite za menojl«

Pri tem nam lahko zelo pomaga
molitev ob BoZji besedi. Ob branju
namre¢ spoznavamo Gospodovo
zivljenje in mu damo priloZnost,
da nas osebno nagovori.

Da po tej poti ne bi hodili sami,
vas vabimo, da se pridruzite
bibli¢ni skupini, ki jo vodi Jana
Podjavorsek. Sre¢anja so vsako 1.
in 3. sredo v mesecu ob 19.45 v

Zupnijski knjiznici.

Vse, ki radi berete BoZjo besedo,
vabimo tudi, da se nam v soboto, 24.
januarja, popoldne v cerkvi Vseh
svetih pridruZite na svetopisemskem
maratonu. Brali bomo Matejev
evangelij, posameznim sklopom pa
bo sledila kratka razlaga. Koncali
bomo s sveto maso ob 19.00, pri
kateri se bomo zahvalili predvsem za
milosti, ki jih prejemamo ob branju
BoZje besede. Natancnejse
informacije bodo objavljene v
tedenskih oznanilih v nedeljo, 18.
januarja.

Gasper Anton Komatar

Vikend za veroucence
od 1. do 5. razreda

jﬁonec novembra se nas je pet
animatorjev in 17 veroucencev od
1. do 5. razreda odpravilo na mini
duhovni vikend, med katerim smo
spoznavali Sveto Trojico. Odkrivali
smo Boga Oceta, ki nas ljubi in za
nas skrbi, Boga Sina, ki je priSel na

svet, dal za nas Zivljenje in nas s svo-
jo daritvijo odresil, ter Boga Svete-
ga Duha, ki je vel nad vodami od
vsega zacetka in nam ga Jezus Kri-
stus posilja, da nas uci vsega in spo-
mni vsega, kar je govoril svojim ucen-
cem. Imeli smo se zares lepo! Poleg



katehez o omenjeni temi smo se
ogromno igrali, skrivali, gibali, pogo-
varjali in predvsem srecevali, ko smo
delili svoje veselje do Zivljenja in vero
v troedinega Boga. Poleg programa,
ki smo ga animatorji pripravili za
otroke, smo ob koncu imeli Se kate-
hezo za starSe in skupno sveto maso

z Zupnikom Petrom.

Otroci pravijo, da mora naslednjic tak
vikend trajati ves teden ... Zato bomo,
¢e bo le mogoce, kaj podobnega
pripravili tudi v novem letu.

Gasper Anton Komatar

Hildegarda iz Bingna.:
drerokinja za danasnji cas

Jnjiga in caf

Januarje ¢as novih zacetkoy, tis-
jih vecerov in priloZznosti, da se
znova ustavimo, prisluhnemo sebi
in tistemu, kar nam Zeli povedati
Bog.

Prisréno ste vabljeni na srecanje
skupine Knjiga in ¢aj, ki bo v torek,
13. januarja, ob 19.45 v Zupnijski
knjiZnici. Tokrat bomo skupaj odkri-
vali izjemno osebnost svetnice Hil-
degarde iz Bingna in njena sporocila
za danasnji cas.

Hildegarda nas nagovarja s svojo
modrostjo, vero, pogumom in pogle-
dom, ki presega cas.

Ni bila le mistikinja in prerokinja,
temvec tudi zdravilka, skladateljica,
opazovalka stvarstva in iskalka Boz-
je volje. Njene misli nas vabijo, da
globlje pogledamo v svoje Zivljenje,

odnose, vero in ustvarjen svet — ter
odkrijemo, kako smo lahko tudi da-
nes odprti za BoZji navdih.

Kot vedno bo poskrbljeno za prije-
tno vzdusje, sproscen pogovor, sko-
delico ¢aja in dobro druzbo. Veseli-
mo se skupnega branja in pogovora!

Zdenka Susec
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NASA SKUPNOST NA SPLETU: SPOVEDOVANIJE
@ liubljana-sveti-kriz.si NEDELJE: 7.30-7.50 in 9.30-10.30
@ Zupnija Ljubljana - Sv. KriZ DELAVNIKI IN SOBOTE: 18.30-19.15
ljubljana.sveti.kriz
ZUPNIJA LJUBLJANA SVETI KRIZ U RN I K SVET' H MAg
Na Zalah 2, 1000 Ljubljana
0143722 03 NEDELJE: 8.00in 10.00
ljubljana-sveti-kriz@rkc.si Tomacevo 8.00
TRR: SI56 0430 2000 3332 225 )
ODGOVARJA:  Peter Mozina DELAVNIKI: 7.30in 19.00

UREDNISTVO:  Helena Reberc
LEKTORIRANJE: Marta AnZlovar
FOTOGRAFIJA: splet

SOBOTE: 11.00 in 19.00



Prid

PETEK, 26. DECEMBER

NEDELIJA, 28. DECEMBER

SREDA, 31. DECEMBER

CETRTEK, 1. JANUAR
PETEK, 2. JANUAR

TOREK, 6. JANUAR

SOBOTA, 10. JANUAR

TOREK, 13. JANUAR

PETEK, 16. JANUAR

SOBOTA, 24. JANUAR

sveti Stefan (dan samostojnosti in enotnosti): svete mase
0b 9.00 in 19.00, v Tomacevem ob 8.00; izobesimo
slovensko zastavo

praznik svete druzine: svete mase ob 8.00 in 10.00, v
Tomacevem ob 8.00 (pri sveti masi ob 10.00 blagoslov
otrok)

ob 16.00 zakljucek svetega leta v ljubljanski stolnici

silvestrovo in drugi sveti vecer: ob 19.00 zahvalna sveta
masa ob sklepu leta, potem ¢aj in druzenje

Marija, BoZja Mati, novo leto: sveti masi ob 9.00 in 19.00

od 20.00 do 21.00 adoracija

GOSPODOVO RAZGLASENIE (sv. trije kralji): svete mase
0b 9.00 in 19.00, v Tomacevem ob 18.00; k sveti masi ob
19.00 pridite otroci s kronami, ki jih boste naredili doma,
da se bomo skupaj poklonili Jezusu, v jaslice pa boste
polozili dar za revne otroke v misijonih, ki ste ga zbrali v
adventu

ob 9.00 birmanska sobota

ob 19.45 vecer Knjiga in ¢aj ob knjigi Hildegarda iz
Bingna: Prerokinja za danasnji as

ob 19.00 zacetek priprave na zakon v veroucnih ucilnicah
(potrebna je prijava)

ob 9.00 srecanje medgeneracijske skupine
popoldne svetopisemski maraton v cerkvi Vseh svetih

SPREJEM V ZUPNIJSKI PISARNI

ponedeljek, torek, Cetrtek in petek
0d 8.30d0 9.30in 17.00 do 17.45




